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La pobreza es una de las expresiones
más visibles de la desigualdad social
en Colombia, y su comprensión exige
mirar más allá de los promedios
nacionales. En este contexto, la región
Caribe concentra algunas de las
tasas más altas de pobreza
monetaria del país. A pesar de su
riqueza cultural, su dinamismo
económico en diversos sectores y su
aporte al desarrollo nacional,
persisten brechas estructurales que
afectan a millones de personas en su
acceso a ingresos dignos. 

Este informe tiene el propósito de
ofrecer una radiografía precisa y
actualizada de la pobreza monetaria
en la región Caribe colombiana:
¿donde se ubican los pobres?, ¿cuáles
son sus condiciones de  vida?

A partir de la información proveniente
de la Gran Encuesta Integrada de
Hogares (GEIH) del DANE, se construye
un  análisis  que  permite  comprender

Introducción

la pobreza desde una perspectiva
más amplia que la de un indicador
agregado, poniendo de relieve las
dinámicas y realidades sociales que
subyacen a las cifras.

El análisis se organiza en tres tomos
que abordan diferentes dimensiones
del fenómeno: (i) la dimensión
demográfica y territorial, desarrolla-
da en el presente documento; (ii) las
características de los hogares y de la
población en situación de pobreza; y
(iii) la relación entre pobreza y
mercado laboral.

Este estudio tiene como propósito
aportar a un debate informado
sobre las brechas persistentes en la
región y sobre el tipo de interven-
ciones requeridas para superarlas.
Comprender la pobreza desde una
perspectiva regional constituye el
primer paso para el diseño de
soluciones más justas, eficaces y
sostenibles.

Comprender la pobreza implica, ante todo, identificar a las personas y
los territorios en donde esta condición se manifiesta con mayor fre-
cuencia. Este primer tomo ofrece un análisis detallado de la estructura
demográfica y la distribución territorial de la población en situación de
pobreza en la región Caribe, resaltando las diferencias entre ciudades,
grupos etarios y género. Este ejercicio permite visualizar cómo se
configura el fenómeno en el territorio, el grado de concentración que
presenta y las características poblacionales asociadas a mayores
niveles de pobreza.



Conceptos clave

01

Ingreso corriente disponible de la unidad de gasto dividido
entre el número de personas que la conforman.

Ingreso per cápita de la unidad de gasto

Pobreza monetaria

Mide el porcentaje de la población que tiene un ingreso
mensual per cápita por debajo de la línea de pobreza
monetaria.

Fuente: DANE. Elaboración: Fundesarrollo.

02

03 Línea de pobreza (LP)

Es el costo per cápita mínimo de una canasta básica de
bienes y servicios (alimentarios y no alimentarios) en un
área geográfica determinada.

04

Conceptos claves

Unidad de gasto

Miembros del hogar diferentes al servicio doméstico y sus
familiares, pensionistas y otros trabajadores dedicados al
hogar.



Fuente: DANE-GEIH. Elaboración: Fundesarrollo.

Gráfico 1. Incidencia de la pobreza monetaria por dominios, 2024

En 2024, cerca de 1 de cada 3 personas en Colombia vivía en condiciones de
pobreza monetaria, al obtener ingresos mensuales inferiores a $460.198 pesos,
el umbral definido por el DANE como la Línea de Pobreza (LP) a nivel nacional
para ese año. En términos absolutos, esto equivale a más de 16 millones de
colombianos que no contaban con los recursos suficientes para cubrir una
canasta básica de alimentos, servicios y otros bienes esenciales.

Aunque los niveles generales de pobreza han disminuido en los últimos años
posteriores a la pandemia, la reducción ha sido más significativa en las zonas
urbanas que en las rurales (-8,2% frente a -4,3%, en promedio). Como
resultado, la tasa de pobreza en las áreas rurales se mantuvo por encima del
40%, mientras que en las zonas urbanas descendió por debajo del 30%.
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A nivel subnacional , el panorama es heterogéneo, y
algunas ciudades, en particular las de la región
Caribe, presentan tasas de pobreza que superan el
total nacional (ver gráfico 1).

En 2024, aproximadamente 1,8 millones de personas
se encontraban en situación de pobreza en las
principales ciudades de la región Caribe. De este
total, el 35% residía en el área metropolitana de
Barranquilla. Sin embargo, dicha ciudad registra la
tasa de pobreza más baja de la región, como se
muestra a continuación.

Nota: La incidencia de pobreza de “Ciudades R. Caribe” es el cociente entre el total de pobres de las ciudades
capitales y sus A.M. que componen la región, y el total de la población de las mismas.

1

1. Las cifras a nivel subnacional corresponden a los dominios establecidos por el DANE, debido a la falta
de disponibilidad de datos departamentales al momento de elaborar este informe.
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Brechas de pobreza entre regiones

Las disparidades intra-regionales de pobreza en Colombia presentan
variaciones significativas. En el extremo más alto, la región Pacífica registra
una brecha entre ciudades de 35,7 puntos porcentuales (p.p.), mientras que
la menor diferencia se observa en la región Oriental, con 9,0 p.p. (ver gráfico
2). En el caso de la región Caribe, la distancia entre la ciudad con mayor
incidencia de pobreza, Riohacha, y la de menor, Barranquilla A.M., fue de 18,5
p.p., lo que evidencia una marcada heterogeneidad dentro del mismo
territorio.

Gráfico 2. Brecha de pobreza por regiones, ciudades con tasas
máximas y mínimas, 2024

Gráfico 3. Población por clase social, 2024

En conjunto, si bien las ciudades del Caribe concentran una elevada
proporción de su población en condición de pobreza, también se observa un
número significativo en situación de vulnerabilidad, es decir, en riesgo de
caer en la pobreza ante cualquier choque económico, como una nueva
pandemia. En 2024, más del 60% de las personas de la región se ubicaban
entre estas dos categorías sociales, en contraste con el resto del país, donde
una mayor parte de la población pertenecía a la clase media (ver gráfico 3).

Nota: La población por clase social en cada región se calcula sumando a las personas clasificadas en
los distintos segmentos socioeconómicos de las ciudades que integran dicha región.
La clase alta representa menos del 10% en todos los casos.

Fuente: DANE-GEIH. Elaboración: Fundesarrollo.

Fuente: DANE-GEIH. Elaboración: Fundesarrollo.
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937 mil829 mil

De las cerca de 1,8 millones de personas en
situación de pobreza en las ciudades de la región
Caribe, que representaron el 11% del total nacional
en 2024, el 53% eran mujeres y el 47% hombres (ver
gráfico 4). Esta mayor participación femenina
podría estar asociada a un menor acceso al
mercado laboral y a una mayor carga de
responsabilidades de cuidado en el hogar.

En cuanto a la estructura etaria, la población pobre
es predominantemente joven, lo que evidencia una
realidad en la que las nuevas generaciones crecen
en contextos de vulnerabilidad, con un posible
acceso limitado a oportunidades para su desarrollo.
Esta situación no solo afecta su bienestar actual,
sino que también podría contribuir a la
reproducción de ciclos intergeneracionales de
pobreza. 

Esta base juvenil representa un valioso bono
demográfico que, gestionado adecuadamente,
podría traducirse en crecimiento económico y
progreso social. 

Gráfico 4. Pirámide poblacional de pobres, ciudades de la región Caribe 2024

El 6% de la población
en condición de

pobreza corresponde
a personas mayores
de 65 años. Aunque
se trata de un grupo
reducido en términos

relativos, su alta
vulnerabilidad puede
ejercer una presión

significativa sobre el
sistema de salud y los
programas sociales,
especialmente en

ausencia de redes de
protección
adecuadas.

Fuente: DANE-GEIH. Elaboración: Fundesarrollo.

Composición de la población pobre en la
región Caribe



Gráfico 5. Índice de envejecimiento e incidencia de la pobreza, por ciudades, 2024

El índice de envejecimiento —definido
como la población de 60 años o más
en relación con la población menor de
15 años— permite observar el grado de
transición demográfica y anticipar los
retos económicos y sociales que esto
conlleva. A nivel general, en 2024 se ha
identificado una tendencia inversa
entre el índice de envejecimiento y la
incidencia de pobreza: las ciudades
con una alta proporción de adultos
mayores,  tienden  a  registrar  menores
tasas de pobreza, mientras que
aquellas  con   mayor presencia  de po-

Las ciudades de la región Caribe se ubican en un punto intermedio:
presentan un índice de envejecimiento más bajo que el promedio nacional,
pero no tan reducido como en las zonas más pobres. Esta posición refleja
una transición demográfica, en la que coexisten desafíos derivados de una
población joven con alta pobreza y la creciente necesidad de atender a una
población adulta mayor. Lo que postula dos líneas de acción claves: 

blación joven, suelen presentar
niveles más elevados (ver gráfico 5).

Esto suele asociarse a contextos con
mejores condiciones de vida, dado
el aumento en la esperanza de vida
y la consolidación de sistemas de
salud y protección social. En con-
traste, valores bajos de este indica-
dor reflejan territorios con alta pre-
sencia de población joven, donde la
limitada oferta de oportunidades
educativas y laborales profundiza
vulnerabilidades estructurales.

Invertir en la niñez y juventud
para romper los ciclos de

pobreza.

Prepararse para las
implicaciones del

envejecimiento, aprovechando
las oportunidades que ofrece la

Economía Plateada.

Índice de envejecimiento y pobreza

Fuente: DANE-GEIH. Elaboración: Fundesarrollo.



Fortalecer la coordinación intergubernamental mediante plataformas de
gobernanza territorial integradas. Crear mesas territoriales formales que
convoquen a alcaldías, gobernación, agencias sociales y actores privados,
con procedimientos claros para planificar, asignar recursos y monitorear
intervenciones de forma conjunta. Incluir un sistema digital compartido de
registros de programas para evitar solapamientos y mejorar la focalización.

Conclusiones y recomendaciones

Aunque en Colombia se han logrado
avances en la reducción de la pobreza
monetaria tras la pandemia, persisten
profundas desigualdades territoriales y
estructurales que afectan especial-
mente a regiones como el Caribe. Allí,
una proporción significativa de la
población aún vive en condiciones de
pobreza o vulnerabilidad, con marca-
das disparidades entre ciudades y una

Diseñar y desplegar programas integrales de empleabilidad para mujeres
vulnerables con soporte de cuidado. Implementar rutas laborales que
combinen formación técnica, acompañamiento psicosocial, incentivos a
empleadores y esquemas de cuidado (guarderías comunitarias) para
garantizar que las mujeres puedan participar y mantenerse en empleos
formales. Incluir componente de intermediación laboral y seguimiento post-
colocación.

Implementar políticas integrales para la primera infancia, educación y
transición al empleo juvenil con enfoque territorial. Articular atención integral
desde la primera infancia (salud y estimulación temprana), mejorar calidad
educativa con formación técnica ajustada a demanda local. Priorizar zonas
con mayor riesgo de pobreza intergeneracional.

Lanzar una estrategia dual: invertir en capacidades juveniles mientras se
prepara la economía local para el envejecimiento (Economía Plateada).
Destinar recursos a programas de emprendimiento y habilidades digitales
para jóvenes, al tiempo que se fomenta el desarrollo de servicios orientados
a población mayor (salud domiciliaria, turismo accesible, formación en
oficios para cuidado).

mayor afectación en mujeres y
jóvenes. Esta realidad pone en
evidencia la necesidad de contar
con políticas diferenciadas y
focalizadas, que atiendan tanto las
carencias actuales como los retos
futuros de la transición demo-
gráfica. A partir de este panorama,
se postulan las siguientes recomen-
daciones:
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